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Karta nr 1
Potrzebne materiały:
farby i pędzel

Wiosna w pełni za oknami. Wypełnij ten wazon pięknymi kwiatami!

Świat Przedszkolanki



Karta nr 2
Potrzebne materiały:
kredki

Żółtą pętlą otocz przedmioty, które są ciepłe, a niebieska
przedmioty, które są zimne.
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Karta nr 3
Potrzebne materiały:
ołówek

Połącz elementy, które do siebie pasują.
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Karta nr 4
Potrzebne materiały:
ołówek i kredki

Rysuj po śladzie, a następnie nadaj kwiatom trochę koloru :)
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Karta nr 5
Potrzebne materiały:
kredki

Rośliny potrzebują do życia wody i światła. Pokoloruj tyle kropli
wody, ile jest kwiatków na obrazku.
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Karta nr 6
Potrzebne materiały:
ołówek lub kredki

Czy w tym bajkowym lesie uda ci się znaleźć 10 lisów i 5 wiewiórek?
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x 10 x 5



Karta nr 7
Potrzebne materiały:
kredki

Pokoloruj według ustalonego schematu.
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Ze smutnym ząbkiem połącz produkty, które mu szkodzą, a z
uśmiechniętym te, które są dla niego bezpieczne. 

Karta nr 8
Potrzebne materiały:
ołówek
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Karta nr 9
Potrzebne materiały:
kredki

Połącz elementy z odpowiednim zawodem używając kredek w
różnych kolorach.
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Karta nr 10
Potrzebne materiały:
ołówek lub kredki

Zaznacz krzyżykiem w tabeli, gdzie żyją poszczególne zwierzęta.
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Karta nr 11
Potrzebne materiały:
ołówek

Narysuj linie w figurach geometrycznych według wzoru.
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Żabka jest bardzo głodna. Pomóż jej w zdobyciu jedzenia. Otocz
jedną pętlą wszystkie muchy.  Uważaj na pszczoły!

Karta nr 12
Potrzebne materiały:
ołówek
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Karta nr 13
Potrzebne materiały:
kredki lub ołówek

Czy potrafisz odgadnąć, co to za zwierzęta ukryły się za figurami
geometrycznymi? Połącz. 
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Karta nr 14
Potrzebne materiały:

farby
Odbij swoją rączkę wykorzystując zieloną farbę. Będą to łodygi

twojego bukietu. Następnie palcami domaluj piękne kwiaty.
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Karta nr 15
Potrzebne materiały:
kredki

Dorysuj drugą część pszczoły.
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Karta nr 16
Potrzebne materiały:
kredki

Narysuj ma drzewie tyle jabłek, ile masz lat.
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Nazwy obrazków podziel na sylaby. W ramce narysuj tyle kropkek, ile
jest sylab. 

Karta nr 17
Potrzebne materiały:
ołówek
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barwniki spożywcze,
szklanka wody,
szklanka mąki, 
szklanka soli. 
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Domowa pracownia plastyczna -
przepisy

Barwnik do jajek (w proszku),
0,5 filiżanki wody,
3 łyżki gipsu,
plastikowy kubek po jogurcie. 

Domowa kreda

Wszystko mieszamy i
czekamy, aż wyschnie.

Farbki do malowania ciała
barwniki spożywcze,
0,5 kubka wody,
0,5 kubka balsamu do ciała,
0,5 kubka skrobi ziemniaczanej lub kukurydzianej.

Farby rosnące
Po namalowaniu - wkładamy
kartkę (gotową pracę) do
mikrofalówki na 2 minuty.

Plastelina ekologiczna
1,5 szklanki mąki,
50 ml oliwki dla dzieci,
 0,5 szklanki wody,
barwnik w wybranym kolorze,
opcjonalnie: olejek zapachowy.

Masa papierowa
kilka szarych gazet,
szklanka mąki,
szklanka wody. 

Gazety drzemy na małe kawałki,
namaczamy wodą i formujemy
rękami papkę. Całość blendujemy.
Odsączamy na sitku, dodajemy
wodę oraz mąkę i wyrabiamy. 
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Gimnastyka buzi, języka... i ciała!

Otwórz szeroko buzię i jak najdłużej wymawiaj głoskę "A"
- podskakując przy tym, 

Zrób trzy głębokie wdechy nosem (podnosząc ręce), a
powietrze wypuszczaj ustami (opuszczając ręce),

Powtórz trzy razy słowo "echo" - stopniuj głośność - im
głośniej, tym wyżej skacz, 

Powtarzaj "i-o, i-o" jak osiołek i przeskakuj z nogi na
nogę,

Stań w pozycji czworaczej, zrób najgroźniejszą minę,
jaką potrafisz i zarycz głośno jak lew,

A teraz przepięknie, szeroko - od ucha do ucha - uśmiechnij się
z wyszczerzonymi zębami kiwając głową na boki, 

Spróbuj zrobić rurkę z języka, a potem przeturlaj się po
dywanie,

A teraz spróbuj dosięgnąć językiem do nosa stojąc na
jednej nodze,

Policz językiem wszystkie górne zęby, a potem dolne
klaszcząc przy tym,

Kląskaj robiąc pajacyki,

Dotykaj językiem raz górną, a raz dolną wargę, ale... rób
przy tym przysiady!


